
Fragilidad

Uno de los motivos es el repetido
contacto con el agua caliente,

detergentes o sustancias
alcalinas. También se pueden dar

en casos de hipovitaminosis,
hipotiroidismo, disminución de

hierro o deficiencias
alimentarias.

ALTERACIONES DE LAS UÑAS



Onicolisis

Separación de la lámina desde el
borde libre de hiponiquio, avance

lento sin provocar la caída de la uña.

Macroniquia 

Uñas de gran tamaño, generalmente
de superficie irregular.



Microniquia

Se refiere a las uñas de pequeño
tamaño.

Anoniquia

Falta total de uña, de origen
congénito o adquirido.



Pigmentación amarillenta

Una de las causas externas puede
ser la nicotina.  También pueden

aparecer en el embarazo, por
diabetes o por ingerir

anticonceptivos.

Pigmentación verdosa

Pueden aparecer en forma de
lunares o media luna.  Existe cuando

hay separación ungueal, debido a
una infección producida por

bacterias.



Onicomicosis

Uñas con micosis (hongos) puede
ser periungueal o subungueal.

Pterigión

Excesivo crecimiento de la cutícula que
se extiende varios milímetros sobre la

uña.



Padrastros

Estrías de capa córnea
levantándose en el reborde

periungueal, piel muy
sensible e inflamada, de

origen traumático,
onicofagias o agentes

químicos, produciéndose
focos de infección, llegando

a degenerar en algunos
casos en panadizo.



Leuconiquia

La uña presenta manchas
blancas, ya sea en toda su

superficie o bien en forma de
estrías o de puntitos, y se debe

a burbujas de aire, que se
producen por posibles lesiones

en la lámina ungueal o por
traumatismos neurotróficos. 

 También puede deberse a
deficiencias alimentarias.



Onicofagias

Es un síntoma neurótico, compulsivo
de roer las uñas, la piel vecina se

macera con la saliva. Cualquier anormalidad

en uñas, bordes o

dedos, debe mandarse

la cliente al médico
Dermatólogo.


